
Frío 
Nos hemos quedado helados. 75 casos de acoso psicológico en el trabajo se han 
detectado en la Comunidad de Madrid durante 2005, según el estudio presentado por la 
Consejería de Empleo y Mujer. 
Las estadísticas indican que uno de cada diez empleados se siente víctima de acoso 
laboral y de éstos más del 70 por ciento es realizado por un jefe directo o por otros jefes. 
Habrá que tener en cuenta estos datos a la hora de diseñar herramientas para prevenir 
riesgos laborales. 


